
農地からの情報発信が広げる推し活の輪！
ー農産物への♡で活気ある地域社会を育むためにー

岩手大学農学部食料生産環境学科
農村地域デザイン学コース ３年 北村 知子



自己紹介

宮城県仙台市出身

趣味：お絵描き、漫画、映画、舞台鑑賞…などいわゆる推し活

北村知子(キタムラトモコ)

岩手大学農学部食料生産環境学科農村地域デザイン学コース 3年

高校時代は様々なオタクの集団の中で生活し、「推し」という存在が
当たり前という環境だった。大学進学後、周囲とのギャップに衝撃を受ける。



着想を得た背景

趣味：お絵描き、漫画、映画、舞台鑑賞…などいわゆる推し活

最近、「推し活」がブーム

×



着想を得た背景

アイドルや漫画のキャラクターなどのように、
「推し」を推す感覚で

農業、農家と触れ合えたなら
楽しそう！

農産物の消費活動も活発になるかも！



そもそも…

「推し活」とは

アイドルやキャラクターなどの「推し」、
いわゆるご贔屓を愛でたり応援したりする
「推しを様々な形で応援する活動」のこと。



推し活の種類



未来図



情報発信

消費者と生産者との間の情報ギャップが埋まる

知ることにより、愛着が生まれ、より美味しく感じる

おすすめしたくなり、SNS投稿やおすそ分けしたくなる(布教活

動)

農家、農産物を中心としたコミュニティが形成され、その一
員であると感じる→幸福感



未来図



情報発信

ベンチマークアカウントの一例

平和酒造(@heiwashuzou)

→商品のPRだけでなく、畑の様子や
担当者の人柄が伺える投稿を意識

キャラクターがイメージしやすいと
フォロー数が伸びる
→推したくなる



情報発信



情報発信



今後の展望

考えられる課題として

・数多あるSNSアカウントから見つけてもらう必要があり、初期段階
での負担が大きい

できたらいいな…と思うこと

・SNSの運用に関してより参入しやすい仕組みの考案
→インターンシップでの経験

・実際の農家さんのアカウントを運用する
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